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Escursioni gratuite alla scoperta dei paesaggi naturali e culturali
FﬂN]]AZ"]NE CRC di Frabosa Soprana, guidate da Barabino Alessandro

Accompagnatore Naturalistico autorizzato dalla Regione Piemonte

“Castrum modagne”
Camminata alla scoperta del lato
nascosto di Mondagnola, tra castagneti
e sorgenti, fino ai ruderi del castello
saraceno.

Domenica |2 settembre

E richiesta la prenotazione:

349 66271 80

(Alessandro)
Info escursionistiche
Nota: si chiede il rispetto delle norme Ritrovo: ore 8:00, piazzetta chiesa di Mondagnola
COVID_19 per I'escursionismo: Quota massima raggiunta: 973 m
*max |5 partecipanti; Dislivello totale in salita: 300 m — Lunghezza: circa 5,1 km
* auto dichiarazione COVID-19; Tempo medio di percorrenza: tutta la mattinata, circa 3,5 h

* mascherina personale;

! g Necessari: scarponi da trekking e abbigliamento da escursione, es:
* distanziamento a 2 m.

maglietta, felpa, k-way o giacca da pioggia, pantaloni lunghi, cappellino.
Borraccia con acqua, merendina/snack, un frutto.

Note: percorso di difficolta “E” (escursionisti); itinerario su strade agro-
silvo-pastorali, mulattiere, sentieri e/o tracce di sentiero. L’escursione si
svolge tra boschi, radure, su terreni con foglie, rami, pietre, in alcuni casi &
necessario camminare fuori traccia tra erbe alte. Si richiede il necessario in
elenco ed un allenamento alla camminata per almeno 4 ore.

Da non perdere!

Per arricchire le vostre esperienze sul paesaggio e la cultura del territorio
nel dopo gita consigliamo la visita della Grotta di Bossea e del museo
del Kyé, a Fontane. A Frabosa Soprana potrete visitare I'antico
laboratorio dei coltelli “Frabousan Ki Taiou’’, tradizione certificata
dal 1790, parte integrante del’Ecomuseo del Marmo.




